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　11月のミーティングの最後の最後に、少し戸惑っ
た様子で学生から、こんな意見が出ました。

　山梨県内の大学に通う学生の過半数が一人暮らし。
しかし、学校は4月からオンライン授業のみで、いま
だ会ったことのない同級生もいる。コミュニケーシ
ョンを図ることが難しい…でもどうにかしてコミュ
ニケーションを図りたい！学生達が考えたのが、料
理を通して、交流を図りたいという提案でした。

　材料は、パントリーで配布している食料品を使用。
先生は、会館なないろカフェで腕を振るう土屋理事
長！メニューは、温野菜サラダ、ミートソースパス
タ、コンソメオニオンスープ、デザート付き！

　学生同士のコミュニケーションの場となるのはも
ちろんのこと、パントリーで配布される食料品を使
っているので、レパートリーのバリエーションにも
つながる料理教室となりました。

　学生のかすかな声をすくい上げ、
すぐやろう！と即行動に移す大人
たち。コロナが出合わせてくれた
人脈と企画。先行きが不安な日々
の中にも、ホッと息のつける学生
たちの拠り所になってほしいです。

以前より、にじいろフードパントリーの活動にご
支援をくださっている甲州地どり生産組合様から、
クリスマスに合わせて、「子ども達に山梨の美味
しい鶏肉を食べてほしい」ということで、この時
期に嬉しいご支援をいただきました。

そして、12月20日(日)には甲府市西庁舎にて学生
が企画したクリスマス会を開催。1ヶ月半ぶりに
お兄さんお姉さんに会えた子ども達は大喜び！！
年齢別に、2グループに分かれ、宝探しや椅子と
りゲームなど3時間めいっぱい遊びました。

コロナ感染予防で、飲食はできませんでしたが、
学生サンタさん達から、子ども達には大きなプレ
ゼントの袋が、お母さん達には、甲州地どりをメ
インとした、たくさんの食材をお配りし、笑顔い
っぱいのクリスマス会になりました。

　ごはんを作って、食べて、コミュニケーション！！　学生自炊応援企画を開催しました！
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　にじいろのわの活動が新聞に掲載されました！

山梨日日新聞

令和2年12月19日掲載
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寄附物品や寄附金は、コロナ禍において緊急性の高いひとり親家庭や、バイトがなくなり収入が減少し
生計に困っている県内の大学等に通う学生への食料支援や、100円弁当等に使用させていただきました。

【寄附物品】

木 甲府西ロータリークラブ　様 フードドライブ品（食料、日用品）
木 三枝酒店　様 はちみつレモン　30缶入り×4箱
日
土
月 穐山こよみ　様 りんご
水
金
土
木
日
月
月 甲府ライオンズクラブ　様 日用品
木 おてらおやつクラブ 日用品、食料品、りんご
金 甲州地どり生産組合　様 甲州地どり手羽元　135ｋｇ
金 株式会社龍角散　様 龍角散のど飴、服薬用ゼリー
金 山梨県牛乳普及協会　様 乳製品（牛乳,ヨーグルト,チーズ等）
土 加藤弥生　様 みかん
土 おはぎ屋　もともち　様 おはぎ　300個
月 ソーシャルテンプル　様 お饅頭
月 パルシステム山梨　様 青果
水 清水食器株式会社　様 ホールケーキ（5号）30個
水 甲府シティロータリークラブ　様 味噌、砂糖、ティッシュペーパー
木 キューピーみらいたまご財団　様 マヨネーズ60箱、パスタソース35箱
金 NEC田んぼ作りプロジェクト　様 玄米　30ｋｇ

株式会社龍角散様は、山梨県社会福祉協議会様よりご紹介いただきました。

NEC田んぼ作りプロジェクト様は（一社）日本民間公益活動連携機構（JANPIA）様よりご案内いただきました。

【寄附金】

月 甲府南ライオンズクラブ　様 円
木 募金箱　19カ所 円
水 甲府シティロータリークラブ　様 円
水 田中　透　様 円

月 にじいろミニフードパントリー甲府美咲 20名
金 学生料理教室 5名
土 冬の市（甲府健康友の会 主催） 94名
日 第1回アクセサリーづくり　（中止）
日 第8回にじいろフードパントリー山梨中央 30世帯
月 第9回にじいろフードパントリー甲府朝日 32世帯99名
月 にじいろのわ月例ミーティング 24名
金 甲州地どり生産組合　贈呈式　 4名
土 会館なないろカフェ　100円弁当＆ミニパントリー 38食、5世帯
日 2020 Xmas会＆フードパントリー 25世帯66名
日 第4回にじいろフードパントリー富士川 21世帯
日 にじいろ甲府貢川　えにし食堂　100円弁当 37食
月 にじいろ学生支援フードパントリー甲府美咲 24名
月 にじいろフードパントリー笛吹 30世帯
火 第8回にじいろフードパントリー韮崎 20世帯
水 寺GO飯にじいろフードパントリー（ケーキ） 30世帯
木 にじいろフードパントリー富士河口湖（お弁当） 80名
金 年末助け合い事業食のエール♪（峡東健康友の会主催） 70名分
土 にじいろフードパントリー会館甲府 30名分
土 わくわくファーム　大根収穫 3家族
月 第9回にじいろフードパントリー山梨中央 30世帯
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　＼　みなさまからのあたたかいご寄附ありがとうございました　／
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　＼　やまなし地域こども食堂グループにじいろのわ　12月活動報告　／
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12月23日

2

12月23日

中澤英史　様 白菜、大根

菓子パン、惣菜パン

レトルト食品、米、日用品

13日…りんご100ｋｇ　21日…日用品、食料品

活　動　内　容

16 12月18日

参加者数

1 12月14日 30,000

4

12月17日


